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voor specialistische ggz Centrum voor Gezinshehandeling
Psychotherapeutische hulp voor Oekraiense vluchtelingen
ZHZggz biedt gespecialiseerde psychotherapeutische hulp aan volwassenen, jongeren en kinderen.

Wij helpen bij:

¢ angstklachten

* depressie

® PTSS (posttraumatische stressstoornis)
¢ relatie- en gezinsproblemen

¢ andere psychische klachten

Voor volwassenen (uit alle regio’s)

Voor psychotherapeutische hulp aan volwassenen werken wij samen met Psychotherapiepraktijk
Dordrecht en Hoeksche Waard.

Wij hebben een landelijk contract met de RMO-verzekering voor Oekraiense vluchtelingen uit alle regio’s.
Binnen het RMO-programma wordt de behandeling door de verzekeraar vergoed. Voor Oekraiense
vluchtelingen geldt geen eigen bijdrage.

Voor uw aanmelding is er een verwijzing nodig:

e van uw (huis)arts naar Psychotherapiepraktijk Dordrecht en Hoeksche Waard

« of van een andere instelling voor psychologische / psychiatrische hulp naar Psychotherapiepraktijk Dordrecht
en Hoeksche Waard

Op de verwijzing moeten de volgende gegevens staan: uw naam, uw ID nummer, uw geboortedatum, uw adres, uw RMO
polisnummer, uw telefoonnummer, uw emailadres, naam en adres van uw huisarts.

Verwijzers kunnen ons vinden in het systeem ZorgDomein - Dordrecht - Psychotherapiepraktijk Dordrecht en Hoeksche
Waard

Als uw (huis)arts/verwijzer ons kan vinden in het ZorgDomein-systeem, wordt de verwijzing automatisch naar ons gestuurd
en hoeft u niets te doen. Wij nemen zelf per e-mail contact met u op om uw aanmelding te bevestigen.

Als uw (huis)arts/verwijzer ons niet kan vinden in ZorgDomein, wordt aanbevolen hem de volgende instructie te geven (zie
verder op de tweede pagina).

Mocht uw (huis)arts/verwijzer problemen ondervinden en ons niet kunnen vinden in ZorgDomein, zelfs na het volgen van
de zoekinstructie, kan hij een verwijsbrief aan u geven of mailen, u kunt deze daarna aan ons doorsturen, of uw
(huis)arts/verwijzer kan ook direct naar ons mailen (zie e-mailadres hieronder).

Voor kinderen en jongeren tot 18 jaar (alleen in de hieronder genoemde regio’s)

Voor psychotherapeutische hulp aan kinderen en jongeren (tot 18 jaar) werken wij samen met het
Centrum Gezinsbehandeling Drechtsteden (CGB Drechtsteden)

Voor psychologische hulp aan kinderen en jongeren tot 18 jaar hebben we contracten met de
gemeenten in de volgende regio's:



Regio Zuid-Holland Zuid - Alblasserdam, Papendrecht, Sliedrecht, Zwijndrecht, Dordrecht, Hardinxveld-
Giessendam, Gorinchem, Hoeksche Waard

Regio Midden-Holland - Gouda, Bodegraven-Reeuwijk, Krimpenerwaard, Waddinxveen, Zuidplas
Regio West-Brabant Oost - Breda, Altena, Drimmelen, Geertruidenberg, Oosterhout

Regio Rivierenland - Culemborg, Buren, Maasdriel, Neder-Betuwe, Tiel, West Betuwe, West Maas en Waal,
Zaltbommel

Regio Goeree-Overflakkee - Middelharnis, Dirksland, Goedereede, Oostflakkee

Voor uw aanmelding is er een verwijzing nodig:

e via het wijkteam in uw gemeente, vragen voor verwijzing/beschikking naar Centrum voor Gezinshehandeling
(CGB Drechtsteden)

e of van uw (huis)arts naar Psychotherapiepraktijk Dordrecht en Hoeksche Waard

Huisartsen kunnen ons vinden in het systeem ZorgDomein -» Dordrecht -» Psychotherapiepraktijk Dordrecht en Hoeksche
Waard

Als uw huisarts ons kan vinden in het ZorgDomein-systeem, wordt de verwijzing automatisch naar ons gestuurd en hoeft u
niets te doen. Wij nemen zelf per e-mail contact met u op om uw aanmelding te bevestigen.

Als uw (huis)arts/verwijzer ons niet kan vinden in ZorgDomein, wordt aanbevolen hem de volgende instructie te geven (zie
verder op de tweede pagina).

Mocht uw (huis)arts/verwijzer problemen ondervinden en ons niet kunnen vinden in ZorgDomein, zelfs na het volgen van
de zoekinstructie, kan hij een verwijsbrief aan u geven of mailen, u kunt deze daarna aan ons doorsturen, of uw
(huis)arts/verwijzer kan ook direct naar ons mailen (zie e-mailadres hieronder).

Voor uw huisarts (verwijzer)

Psychotherapiepraktijk Dordrecht en Hoeksche Waard - hoe ons vinden in ZorgDomein

1. Zoekgebied/afstand is beperkt tot 30 km in ZorgDomein
Standaard zoeken verwijzers binnen een straal van maximaal 30 km. Daardoor verschijnt onze praktijk soms niet in het
reguliere overzicht.

Als uw huisarts ons niet kan vinden in ZorgDomein, wordt geadviseerd eerst de filter op postcode uit te zetten. Daarna kan
in de zoekbalk “Dordrecht GGZ” worden ingevoerd.
Vervolgens moet Psychotherapiepraktijk Dordrecht en Hoeksche Waard worden gekozen.

2. Mocht dat niet lukken, gebruik anders het Adresboek in ZorgDomein
Als we niet zichtbaar zijn in de zoekresultaten, kunt u ons wél vinden via het Adresboek.

3. Zoek in het Adresboek exact op onze praktijknaam

Type precies: Psychotherapiepraktijk Dordrecht en Hoeksche Waard. Let op: geen extra spaties, geen afwijkende spelling.

Als u vragen heeft, kunt u contact opnemen met Elena Sidorenko, codrdinator van het project voor
psychologische hulp aan Oekrainers

e.sidorenko@zhzggz.nl www.zhzggz.nl
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